Program Wychowawczo-Profilaktyczny
Szkoly Podstawowej Im. Ks. Jerzego
Popieluszki w Krajnie

Program Wychowawczo-Profilaktyczny zostal uchwalony przez Rade Rodzicow W porozumieniu
Z Radg Pedagogiczng Szkoly Podstawowej im. ks. Jerzego Popieluszki w Krajnie
w dniu 30 wrzesnia 2024 roku.



Podstawa prawna:

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U.1997 r. nr 78, poz. 483 ze zm.).
Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogoélne Narodoéw Zjednoczonych
z 20 listopada 1989 r. (Dz.U. 2 1991 r. nr 120, poz. 526 z p6z.zm).

Ustawa z 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela (tekst jedn.: Dz.U. z 2024 r. 986 t. j. Z p6z.zm).
Ustawa z 7 wrzesnia 1991 r. 0 systemie o$wiaty (t. j.: Dz.U. z 2024 r. poz. 750 i 854 z p6z.zm ).
Ustawa z 14 grudnia 2016 r. — Prawo oswiatowe (tekst jedn.: Dz.U. z 2024 r. poz. 737 . z p6z.zm).
Rozporzadzenie Ministra Edukacji i Nauki z dnia 2 wrzesnia 2022r. w sprawie organizowania
i prowadzenia zaje¢ z wykorzystaniem metod i technik ksztalcenia na odlegtos¢ (Dz. U. z 2022r.
poz. 1903 z p6z. zm.).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji i Nauki z dnia 22 sierpnia 2022 r. zmieniajgce rozporzadzenie
w sprawie szczegdtowych kwalifikacji wymaganych od nauczycieli (Dz. U. z 2022r. poz. 1769 ).
Ustawa z 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
(tekst jedn. Dz.U. z 2023 r. poz. 2151 ze zm.).

Ustawa z dnia 24 marca 2022 r. 0 zmianie ustawy 0 przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U.z
2022 r. poz. 763 z p6z.zm.).

Ustawa z 9 listopada 1995r. o ochronie zdrowia przed nast¢pstwami uzywania tytoniu
I wyrobow tytoniowych (tekst jedn.: Dz.U. z 2018 r. poz. 1446 ze zm.).

Ustawa z dnia 19 sierpnia 1994r o ochronie zdrowia psychicznego (Dz. U. 1994 Nr 111 poz. 535
Z p6z.zm.)

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form
prowadzenia w szkotach i placowkach systemu oswiaty dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej,
informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz.U.z 2020 r. poz.
1449 7 p6z.zm).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji i Nauki z dnia 23 sierpnia 2022 r. zmieniajace rozporzadzenie
w sprawie organizacji roku szkolnego (Dz. U. z 2022 r. poz. 1810 z p6z.zm).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji i Nauki z dnia 9 marca 2022 r. zmieniajace rozporzadzenie
w sprawie szczegotowej organizacji publicznych szkoét i publicznych przedszkoli (Dz.U. z 2022r.
poz. 566 z p6z.zm).

Podstawowe kierunki realizacji polityki oswiatowej panstwa w roku szkolnym 2024/2025.

Statut Szkoty Podstawowej im. ks. Jerzego Popietuszki w Krajnie
Diagnoza czynnikow chronigcych i ryzyka przeprowadzona na przetomie maja i czerwca 2024

roku.
Ustawa z 13 maja 2016 roku o przeciwdzialaniom zagrozeniom przestgpczoscia na tle seksualnym
i ochronie matoletnich (tekst jednolity.: Dz. U.2023.1304 z p6z zm.);
Ustawa z dnia 28 lipca 2023 roku o zmianie ustawy — Kodeks rodzinny i opiekunczy oraz
niektorych innych ustaw (Dz.U. z 2023 poz. 1606 z p6z.zm).
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Wstep

Program Wychowawczo-Profilaktyczny realizowany w Szkole Podstawowej im. Kks.
Jerzego Popietuszki w Krajnie opiera si¢ na hierarchii wartosci przyjetej przez Rade Pedagogiczna,
Rade Rodzicow i Samorzad Uczniowski, wynikajacej z przyjetej w szkole koncepcji pracy. Tresci
Programu Wychowawczo-Profilaktycznego sa spojne ze Statutem Szkoly, w tym warunkami
I sposobem oceniania wewnatrzszkolnego. Istota dziatan wychowawczych i profilaktycznych
szkoly jest wspolpraca calej spotecznosci szkolnej oparta na zalozeniu, ze wychowanie jest
zadaniem realizowanym w rodzinie i w szkole, ktéra w swojej dziatalnosci musi uwzgledniaé
zarowno wole rodzicow, jak i priorytety edukacyjne panstwa. Rola szkoty, oprocz jej funkcji
dydaktycznej, jest dbato$¢ 0 wszechstronny rozwdj kazdego z uczniow oraz wspomaganie
wychowawczej funkcji rodziny. Wychowanie rozumiane jest jako wspieranie uczniéw W rozwoju
ku pelnej dojrzatosci w sferze fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i spoteczne;.
Proces wychowania jest wzmacniany i uzupelniany poprzez dziatania z zakresu profilaktyki
probleméw dzieci i mtodziezy.

Program Wychowawczo-Profilaktyczny szkoly tworzy spojng catos¢ ze szkolnym
zestawem program6w nauczania i uwzglgdnia wymagania opisane w podstawie programowe;j.
Program Wychowawczo-Profilaktyczny okresla sposob realizacji celéw ksztalcenia oraz zadan
wychowawczych zawartych w podstawie programowej ksztalcenia ogdlnego, uwzgledniajac
kierunki i formy oddziatywan wychowawczych, ktorych uzupetnieniem sg dziatania profilaktyczne
skierowane do ucznidéw, rodzicéw i nauczycieli.

Program Wychowawczo-Profilaktyczny zostal opracowany na podstawie diagnozy
w zakresie wystepujacych w $rodowisku szkolnym potrzeb rozwojowych uczniéw, w tym
czynnikow chronigcych i czynnikow ryzyka, ze szczegdlnym uwzglednieniem zagrozen
zwigzanych z uzywaniem substancji psychotropowych, s$rodkow zastepczych oraz nowych
substancji psychoaktywnych oraz innych probleméw wystepujacych w srodowisku szkolnym,
z uwzglednieniem:

e wynikow nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora,
e cwaluacji wczesniejszego Programu  Wychowawczo-Profilaktycznego  realizowanego

w roku szkolnym 2023/24,

e wnioskOw 1 analiz (np. wnioski z pracy zespoldéw zadaniowych, zespoldw przedmiotowych,
zespotow wychowawczych),
¢ innych dokumentéw i spostrzezen waznych dla szkoty.

Podstawowym celem realizacji Programu Wychowawczo-Profilaktycznego jest wspieranie
dzieci 1 mlodziezy w rozwoju oraz zapobieganie zachowaniom problemowym, ryzykownym.
Waznym elementem realizacji Programu Wychowawczo-Profilaktycznego jest kultywowanie
tradycji i ceremoniatu szkoty.



Podstawowe zasady realizacji Programu Wychowawczo-Profilaktycznego obejmuja:

e powszechng znajomo$¢ zalozen programu — przez ucznidow, rodzicow i wszystkich
pracownikow szkoty,

e zaangazowanie Wszystkich podmiotow szkolnej spotecznosci i wspotprace w realizacji zadan
okreslonych w programie,

o respektowanie praw wszystkich cztonkow szkolnej spotecznosci oraz kompetencji organdéw
szkoty (Dyrektor, Rada Rodzicow, Samorzad Uczniowski),

e wspotdziatanie ze srodowiskiem zewn¢trznym szkoty (np. udziat organizacji
I stowarzyszen wspierajacych dziatalnos¢ wychowawcza i profilaktyczng szkoty),

o wspotodpowiedzialnos¢ za efekty realizacji programu,

¢ inne (wazne dla szkoty, wynikajace z jej potrzeb, specyfiki).

I. MISJA SZKOLY

Szkota wychowuje uczniow odpowiedzialnych, opiekunczych, wrazliwych, tolerancyjnych,
samodzielnych i zaradnych.

Misja szkoty jest ksztalcenie 1 wychowanie w duchu wartosci i poczuciu odpowiedzialnos$ci,
mitosci ojczyzny oraz poszanowania dla polskiego dziedzictwa kulturowego, przy jednoczesnym
otwarciu si¢ na wartosci kultur Europy i $wiata, ksztalttowanie umiejetnosci nawigzywania
kontaktow z réwiesnikami, takze przedstawicielami innych kultur. Szkota zapewnia pomoc
we wszechstronnym rozwoju uczniow W wymiarze intelektualnym, psychicznym i spotecznym,
zapewnia pomoc psychologiczng 1 pedagogiczng uczniom. Misjg szkoly jest uczenie wzajemnego
szacunku, uczciwosci 1 tolerancji jako postawy zZycia w spoteczenstwie i w panstwie, w duchu
przekazu dziedzictwa kulturowego i ksztattowania postaw patriotycznych, a takze budowanie
pozytywnego obrazu szkoty poprzez kultywowanie 1 tworzenie jej tradycji. Misjg szkoty jest takze
przeciwdziatanie  pojawianiu  si¢  zachowan ryzykownych, ksztaltowanie  postawy
odpowiedzialno$ci za siebie i innych oraz troska o0 bezpieczenstwo uczniow, nauczycieli
1 rodzicow. Nasza szkota posiada Certyfikat Szkoty Promujacej Zdrowie. Mamy do§wiadczenie
w ksztaltowaniu zachowan prozdrowotnych oraz zapewniamy odpowiednie warunki do
harmonijnego rozwoju fizycznego i1 psychicznego uczniéw. Program nalezy do priorytetow:
promocja zdrowia dotyczy ucznidow, rodzicow i pracownikdw. Zapis ten jest zgodny z przyjeta
w Polsce koncepcja SZPZ.

Wysoki priorytet ma takze profilaktyka i dzialania pomocowe na rzecz wsparcia psychicznego
uczniow W trakcie i po wygasnigciu epidemii COVID-19. Misja szkoly jest ,,osiagnigcie
zaburzonej réwnowagi mig¢dzy przewartoSciowanym nauczaniem a niedowarto$ciowanym
wychowaniem uzupetnianym o profilaktyke”



1. WIZJA SZKOLY
Nasza szkota jest drugim domem ucznia. To miejsce, w ktorym kazdy uczen ma prawo czuc si¢

bezpiecznie, ma szanse sta¢ si¢ wartosciowym, otwartym na dobro i pigkno cztowiekiem.

Naszym zadaniem jest:

e stworzy¢ warunki dla rozwoju ucznia, aby mogt odnosi¢ sukcesy edukacyjne i sportowe,

e uwzgledniajgc indywidualne potrzeby i zdolnosci dziecka wypracowaé taka atmosfere, aby
kazdy wychowanek mogt zaistnie¢ W spotecznosci szkolnej,

e przygotowywaé wychowanka do wej$cia w doroste zycie,

e sprawi¢, zeby szkola byta miejscem bezpiecznym 1 przyjaznym dla dziecka, rodzica
i pracownika szkoty.

1. SYLWETKA ABSOLWENTA SZKOLY NA PODSTAWIE WIZJI SZKOLY

Ustalone przez spotecznos¢ szkolng wartosci scalajace wspolne dazenia i oczekiwania rodzicow
i pracownikow szkoty powinny stanowi¢ podstawe dla opracowania profilu ucznia konczacego nauke w szkole.
Utatwi to okreslenie spojnych celow strategicznych Programu Wychowawczo- Profilaktycznego, jednoczacych
dziatania rodzicow i pracownikow szkoly. Przyktad: Dazeniem naszej szkoty jest przygotowanie uczniow
do efektywnego funkcjonowania w zyciu spotecznym oraz podejmowania samodzielnych decyzji w poczuciu

odpowiedzialno$ci za whasny rozwoj. Uczen konczacy szkote posiada nastgpujace cechy:

e Kieruje si¢ w codziennym zyciu zasadami etyki i moralnosci,

e znai stosuje zasady dobrych obyczajow i kultury bycia,

e szanuje siebie i innych, jest odpowiedzialny za siebie i innych,

e prezentuje aktywng postawg W promowaniu dbatosci 0 srodowisko naturalne,

e zna histori¢ i kulture wtasnego narodu i regionu oraz tradycje szkoty,

e przestrzega zasad bezpieczenstwa i higieny zycia, a takze ochrony przed chorobami
zakaznymi (np. Covid 19),

e znai rozumie zasady wspotzycia spotecznego,

e jest tolerancyjny,

e korzysta z roznych zrodet wiedzy 1 informacji, racjonalnie wykorzystuje narzgdzia
i technologie informatyczne,

e jest ambitny, kreatywny, odwazny, samodzielny,

e posiada wiedz¢ na temat wspodtczesnych zagrozen spotecznych i cywilizacyjnych, podejmuje
odpowiedzialne decyzje w trosce o bezpieczenstwo wiasne i innych,

e zna zasady ochrony zdrowia psychicznego (w tym w sytuacji kryzysowej wywotanej epidemia
Covid 19) oraz czynniki chronigce przed zagrozeniami wynikajacymi z dtugotrwatej izolacji
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spolecznej 1 rezimu sanitarnego,

rozumie zwigzek migdzy  pogorszeniem  si¢  stanu  zdrowia  psychicznego,
a podejmowaniem zachowan ryzykownych i probleméw z tym zwigzanych (np. stosowanie
substancji psychoaktywnych, przemocy, uzaleznien behawioralnych), szanuje potrzeby innych
i jest chetny do niesienia pomocy,

jest odporny na niepowodzenia,

integruje si¢ z rowiesnikami i prawidtowo funkcjonuje w zespole,

inne (wazne z perspektywy przyjetych wartosci oraz celow wychowawczych

1 profilaktycznych szkoty).

IV. CELE OGOLNE

Dziatalno$¢ wychowawcza w szkole i placowce polega na prowadzeniu dziatan z zakresu

promocji zdrowia oraz wspomaganiu ucznia i wychowanka w jego rozwoju ukierunkowanym na

osiagnigcie petnej dojrzatosci w sferze:

fizycznej — ukierunkowanej na zdobycie przez wucznia i wychowanka wiedzy
i umiejetnosci pozwalajacych na prowadzenie zdrowego stylu zycia i podejmowanie zachowan
prozdrowotnych,

psychicznej — ukierunkowanej na zbudowanie rownowagi i harmonii psychicznej, osiggniecie
wlasciwego stosunku do $wiata, poczucia sity, checi do zycia i witalnos$ci, uksztaltowanie
postaw sprzyjajacych rozwijaniu wtasnego potencjatu, ksztaltowanie $srodowiska sprzyjajacego
rozwojowi uczniow, zdrowiu i dobrej kondycji psychicznej, poszerzanie kompetencji
i $wiadomosci znaczenia wsparcia w sytuacji kryzysowej osob z najblizszego otoczenia
uczniow (rodzicéw, nauczycieli 1 wychowawcow, specjalistow w zakresie pomocy
psychologiczno-pedagogicznej, rowiesnikow),

spolecznej — ukierunkowanej na ksztattowanie postawy otwartosci W zyciu spotecznym, opartej
na umiejetnosci samodzielnej analizy wzoréw 1 norm spotecznych oraz dokonywania wyboréw,
a takze doskonaleniu umiej¢tnosci wypeliania rol spolecznych, kreowanie postaw
prospotecznych w sytuacji kryzysowej,

aksjologicznej — ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu wartosci,
w tym docenienie znaczenia zdrowia oraz poczucia sensu istnienia, rozwijanie poczucia
odpowiedzialnos$ci spotecznej w sytuacjach kryzysowych zagrazajacych calemu spoteczenstwu.

Analiza wynikow badan socjometrycznych wsrod ucznidw, rodzicow i nauczycieli pozwolita

wyodrebni¢ nastepujagce czynniki:

czynniki ryzyka - sa to cechy indywidualne jednostki, srodowiska rodzinnego, szkolnego,
rowiesniczego, najblizszego otoczenia spotecznego 1 makrospotecznego,

6



e czynniki chronigce - to wlasciwosci jednostki 1 srodowiska, ktore wzmacniaja odpornosé

na podatno$¢ na narkotyki. Przyjmuje si¢, ze akumulacja czynnikow chronigcych obniza ryzyko
powstawania uzaleznien.

1. Do czynnikéw ryzyka zaliczyliSmy:

cechy indywidualne jednostki (potrzeba wrazen, brak asertywnos$ci, nieumiej¢tnosé
rozwigzywania konfliktow, nieprzestrzeganie zasad, mniejsza motywacja do nauki,
odizolowanie, osamotnienie, uzaleznienie od Internetu i komputera, indywidualna akceptacja
dla srodkow psychoaktywnych, oboj¢tnos¢ na krzywde innych uczniow itd),

czynniki rodzinne - niski status socjoekonomiczny, uzaleznienia, zaktocenia relacji rodzic -
dziecko, rozwod lub separacja rodzicow, nieprawidlowa realizacja rol rodzicielskich,
chroniczne konflikty z udzialem dziecka, doswiadczenia traumatyczne, brak kontroli
I wsparcia ze strony rodzicéw, niska $wiadomo$¢ rodzicow na temat wiasnego dziecka
I dziatan szkoty, uzaleznienie od Internetu,

czynniki szkolne - niepowodzenia w nauce, negatywny stosunek do szkoty, problemy
z zachowaniem w szkole, brak wsparcia ze strony nauczycieli, ekspozycja na przemoc
w szkole, mala oferta zajge¢ pozalekcyjnych, czes¢ uczniow nierealizujacych obowiazku
szkolnego, przejawy agresji stownej i fizycznej, niska wiedza na temat dopalaczy,

czynniki zwigzane z roéwiesnikami - zachowania problemowe réwiesnikéw, spostrzeganie
aprobaty dla tych zachowah przez znaczacych kolegow/kolezanki, odrzucenie przez
rowiesnikow, czerpanie przyktadow z social mediow i Internetu, uzaleznienie od Internetu,
czynniki $rodowiskowe - staby dostep i brak zainteresowania do dodatkowych zajec
pozaszkolnych,

czynniki makrospoteczne zwigzane z dzialaniem mediow i popkulturg - ekspozycja
na negatywne przekazy medialne (akty przemocy, modelowanie agresji, reklamy alkoholu,
lekow).

2. Do czynnikow chroniacych zaliczyliSmy:

poczucie przynaleznosci, dbanie 0 porzadek w salach lekcyjnych, galowy ubiér podczas
uroczystosci szkolnych,

cechy indywidualne jednostki - zdolnos¢ koncentracji uwagi, radzenie sobie z negatywnymi
emocjami, pozytywny obraz wtasnej osoby, dobre relacje rowiesnicze, kolezenstwo, tolerancja,
uprawianie sportu,

czynniki rodzinne - dobre relacje z rodzicami, wi¢z z rodzing, ciepto, spojnos¢, posiadanie jasno
sprecyzowanych oczekiwan, zaangazowanie wigkszosci rodzicow W sprawy dziecka,



o czynniki szkolne - wsparcie ze strony wigkszosci nauczycieli, poczucie przynaleznos$ci
do szkotly, pozytywne osiggni¢cia szkolne, dobre wyniki egzaminu ésmoklasisty, pozytywny
klimat spoleczny, poczucie bezpieczenstwa w szkole, ustalone jasne zasady, zajecia z zakresu
profilaktyki uzaleznien, duza $wiadomos$¢ zagrozen zwigzanych z zazywaniem narkotykow,
zaangazowanie w zycie szkoty i klasy, brak dostepu do srodkéw psychoaktywnych na terenie
szkoty,

e cCzynniki zwigzane z rowie$nikami - posiadanie prospotecznych réwiesnikow, otaczanie si¢
réwie$nikami, ktdrzy sami nie zachowuja si¢ w sposob problemowy, dobre relacje w grupie,
podchodzenie z dystansem do wiadomos$ci w mediach,

e czynniki srodowiskowe - przyjazne i bezpieczne sasiedztwo, niski poziom bezrobocia,
przestepstw, dobra dostepno$¢ do opieki,

e pozarodzinny system wsparcia (osoby doroste spoza rodziny) - system, ktory zachgca
(stymuluje) dzieci do pokonywania trudno$ci i wzmacnia je poprzez wpajanie pozytywnych
wartosci,

e prospolecznie nastawiona grupa rowiesnicza,

e Wwymaganie od uczniéw odpowiedzialno$ci i udzielania sobie wzajemnej pomocy,

o okazje do przezycia sukcesu i rozpoznawania witasnych osiagniec,

« zdecydowany brak akceptacji przez szkote dla przemocy.

Kluczowe znaczenie ma klimat szkoly, zwlaszcza relacje spoteczne — zarowno migdzy
nauczycielami a uczniami, personelem szkoty a rodzicami, jak 1 miedzy samymi uczniami oraz
wzajemne wsparcie. PrzeSwiadczenie, Ze szkota jest przyjaznym miejscem, w ktorym doswiadcza
si¢ sukcesow, buduje u ucznia zaufanie do otoczenia, poczucie przynaleznos$ci i wigz ze szkota.

Zdrowa i bezpieczna szkota — to szkota, ktora zapewnia uczniom:

e wysokie oczekiwania, standardy, przy réownoczesnym udzielaniu wsparcia uczniom i ich
rodzicom przez nauczycieli i pozostaty personel szkoty,

« mozliwos¢ budowania przyjaznych relacji z kolegami,

o dobrg atmosfere, ogdlny etos i eksponowanie wartosci,

 zasady i brak zgody na jakiekolwiek formy przemocy,

« mozliwos¢ zdobywania pozytywnych doswiadczen i osiggania sukcesOw W waznych zadaniach
oraz podejmowania odpowiedzialnosci,

e poczucie tadu i porzadku w otoczeniu,

« mozliwos$¢ uczestniczenia w zajgciach pozalekcyjnych.



Dzialalno$¢ wychowawcza obejmuje w szczegolnosci:

wspotdziatanie calej spotecznosci szkoly na rzecz ksztaltowania u ucznidow wiedzy,
umiejetnosci | postaw okreslonych w Statucie Szkoty,

ksztattowanie hierarchii systemu warto$ci, w ktorym zdrowie i odpowiedzialno$¢ za wiasny
rozwdéj nalezg do jednych z najwazniejszych wartosci w zyciu, a decyzje w tym zakresie
podejmowane sg W poczuciu odpowiedzialnosci za siebie i innych,

wspotprace z rodzicami lub opiekunami uczniéw w celu budowania spojnego systemu wartosci
oraz ksztaltowania postaw prozdrowotnych i promowania zdrowego stylu zycia oraz zachowan
proekologicznych,

wzmacnianie wérod uczniow | wychowankow wiezi ze szkolg oraz spotecznoscia lokalna,
ksztattowanie przyjaznego klimatu w szkole lub placéwce, budowanie prawidtowych relacji
réwiesniczych oraz relacji uczniow i nauczycieli, wychowankéw 1 wychowawcow, a takze
nauczycieli, wychowawcow i rodzicow Ilub opickunow, w tym wzmacnianie wiezi
z rowie$nikami oraz nauczycielami i wychowawcami,

doskonalenie umiejetnosci nauczycieli i wychowawcoéw w zakresie budowania podmiotowych
relacji z uczniami oraz ich rodzicami lub opiekunami oraz warsztatowej pracy z grupg uczniow,
wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli i wychowawcow oraz rodzicow lub
opiekunéw,

ksztattowanie U ucznidw postaw prospotecznych, w tym poprzez mozliwo$¢ udzialu
w dziataniach z zakresu wolontariatu, sprzyjajacych aktywnemu uczestnictwu uczniow
W zyciu spotecznym,

przygotowanie uczniéw do aktywnego uczestnictwa w Kulturze i sztuce narodowej
i Swiatowej,

wspieranie edukacji rowiesniczej 1 programow rowiesniczych majacych na celu modelowanie
postaw prozdrowotnych i prospotecznych,

wyksztalcenie u uczniéw, nauczycieli i rodzicow postrzegania sytuacji kryzysowych jako
szansy na ,zmiang” mogaca przynies¢ trwale wartosci, Nnp. umiejetnos¢ zapobiegania
bezradno$ci bedacej poczatkiem pogorszenia kondycji psychicznej cztowieka i jej negatywnych
skutkow.

Dzialalnos$¢ edukacyjna obejmuje w szczegolnosci:

poszerzenie wiedzy rodzicow lub opiekundéw, nauczycieli i wychowawcoéw na temat
prawidlowos$ci rozwoju 1 zaburzen zdrowia psychicznego dzieci i mlodziezy, rozpoznawania
wczesnych objawow uzywania srodkow odurzajgcych, substancji psychotropowych, srodkoéw



zastgpczych, nowych substancji psychoaktywnych, a takze suplementow diet i lekow w celach
innych niz medyczne oraz postgpowania w tego typu przypadkach,

e rozwijanie i wzmacnianie umieje¢tnosci psychologicznych i spotecznych uczniow,

¢ doskonalenie kompetencji nauczycieli, wychowawcoéw, rodzicow w zakresie profilaktyki oraz
rozpoznawania wczesnych symptoméw depresji u dzieci i starszej mtodziezy,

e poszerzanie wiedzy ucznidw, nauczycieli, rodzicow na temat wptywu sytuacji kryzysowe;j
na funkcjonowanie kazdego cztowieka oraz mozliwo$ci uzyskania pomocy w szkole i poza
szkota,

o ksztaltowanie u uczniéw umiej¢tnosci zyciowych, w szczegolnosci samokontroli, radzenia
sobie ze stresem, rozpoznawania i wyrazania wtasnych emocji,

e ksztaltowanie krytycznego myS$lenia 1  wspomaganie ucznidw 1  wychowankow
w  konstruktywnym podejmowaniu decyzji w sytuacjach trudnych, zagrazajacych
prawidlowemu rozwojowi i zdrowemu zyciu,

e prowadzenie wewnatrzszkolnego doskonalenia kompetencji nauczycieli i wychowawcow
w zakresie rozpoznawania wczesnych objawow uzywania §rodkéw odurzajacych, substancji
psychotropowych, srodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych oraz
podejmowania szkolnej interwencji profilaktycznej,

e doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawcow w zakresie profilaktyki uzywania
srodkdéw odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji
psychoaktywnych, norm rozwojowych i zaburzen zdrowia psychicznego wieku rozwojowego.

Dzialalno$¢ informacyjna obejmuje w szczegélnosci:

o dostarczenie aktualnych informacji nauczycielom, wychowawcom i rodzicom lub opiekunom
na temat skutecznych sposobow prowadzenia dziatan wychowawczych i profilaktycznych
zwigzanych z  przeciwdzialaniem uzywaniu $rodkow  odurzajacych,  substancji
psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych i innych
zagrozen cywilizacyjnych, a takze dziatan podejmowanych na rzecz kompensowania
negatywnych skutkow przedtuzajacej si¢ epidemii,

¢ udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla ucznidow 1 wychowankow,
ich rodzicow lub opiekunéw w przypadku uzywania $rodkoéw odurzajacych, substancji
psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych,

¢ udostegpnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniow 1 wychowankow,
ich rodzicow lub opiekunéw w przypadku obnizonej kondycji psychicznej, depresji, innych
probleméw psychologicznych i psychiatrycznych,
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przekazanie informacji uczniom i wychowankom, ich rodzicom lub opiekunom oraz
nauczycielom 1 wychowawcom na temat konsekwencji prawnych zwigzanych
z naruszeniem przepiséw ustawy z 29 lipca 2005 r. 0 przeciwdziataniu narkomanii,
informowanie ucznidw 1 wychowankow oraz ich rodzicow lub opiekunow
0 obowigzujgcych procedurach postgpowania nauczycieli i wychowawcow oraz

0 metodach wspotpracy szkot i placowek z Policjg w sytuacjach zagrozenia narkomanig.

Dzialalnos$¢ profilaktyczna obejmuje:

wspieranie wszystkich uczniow 1 wychowankéw w prawidtowym rozwoju i zdrowym stylu
zycia oraz podejmowanie dzialan, ktorych celem jest ograniczanie zachowan ryzykownych
niezaleznie od poziomu ryzyka uzywania przez nich s$rodkéw odurzajacych, substancji
psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych,

wspieranie uczniéw | wychowankéw, ktorzy ze wzgledu na swojg sytuacje rodzinna,
srodowiskowg lub uwarunkowania biologiczne s3 w wyzszym stopniu narazeni na ryzyko
zachowan ryzykownych,

wspieranie uczniow i wychowankoéw, u ktorych rozpoznano wczesne objawy uzywania
srodkoéw odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkow zastepczych, nowych substancji
psychoaktywnych lub wystepowania innych zachowan ryzykownych, ktore nie zostaty
zdiagnozowane jako zaburzenia lub choroby wymagajace leczenia,

wspieranie ucznidow i wychowankéw, u ktorych rozpoznano objawy depresji lub obnizenia
kondycji psychicznej, a takze prowadzenie dziatan profilaktycznych wobec wszystkich uczniow
szkoty,

Realizacj¢ Programu ,,Szkota Promujaca Zdrowie”.

Dzialania te obejmujg W szczegolnosci:

realizowanie wérod uczniow i wychowankéw oraz ich rodzicow lub opiekunow programow
profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego dostosowanych do potrzeb indywidualnych
i grupowych oraz realizowanych celow profilaktycznych, migdzy innymi udzial w Programie
»Szkota Promujaca Zdrowie” (SzPZ),

przygotowanie oferty zaje¢ rozwijajacych zainteresowania i uzdolnienia, jako alternatywnej,
pozytywnej formy dziatalnosci zaspakajajacej wazne potrzeby, w szczegdlnosci potrzebe
podniesienia samooceny, sukcesu, przynaleznosci i satysfakcji zyciowe;,

ksztaltowanie 1 wzmacnianie norm przeciwnych uzywaniu srodkow odurzajacych, substancji
psychotropowych, srodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych przez ucznioéw,
a takze norm przeciwnych podejmowaniu innych zachowan ryzykownych,

poszerzenie kompetencji os6b oddzialujagcych na ucznidow (nauczycieli, rodzicow,

wychowawcow, specjalistow) w zakresie wczesnego rozpoznawania objawow depresji,
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doskonalenie zawodowe nauczycieli i wychowawcow w zakresie realizacji szkolnej interwencji
profilaktycznej w przypadku podejmowania przez uczniéw i wychowankow zachowan
ryzykownych,

wlaczanie, w razie potrzeby, w indywidualny program edukacyjno-terapeutyczny,
o ktorym mowa w art. 127 ust. 3 ustawy Prawo o$wiatowe, dziatan z zakresu przeciwdziatania
uzywaniu srodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkow zastepczych, nowych
substancji psychoaktywnych.

Zadania wychowawcze programu to:

wspomaganie rozwoju ucznia w sferze emocjonalnej, spoteczne;j i tworczej,
wzbudzanie poczucia przynaleznosci do grupy,

odbudowanie i umacnianie u uczniow prawidtowego funkcjonowania w grupie spoteczne;j
w szkole, klasie (reintegracja),

rozbudzanie poczucia wtasnej warto$ci, wiary we wtasne sity i mozliwosci,
budowanie poczucia tozsamosci regionalnej i narodowej,

przeciwdziatanie przemocy, agresji i uzaleznieniom, kultura stowa,
przeciwdziatanie pojawianiu si¢ zachowan ryzykownych,

troska o0 szeroko pojete bezpieczenstwo podopiecznych, nauczycieli i rodzicow.

Zadania profilaktyczne programu to:

zapoznanie z normami zachowania obowigzujacymi W szkole,

znajomos¢ zasad ruchu drogowego — bezpieczenstwo w drodze do i ze szkoty,

promowanie zdrowego stylu zycia,

ksztattowanie nawykoéw prozdrowotnych,

rozpoznawanie sytuacji i zachowan ryzykownych,w tym Kkorzystanie ze srodkow
psychoaktywnych (lekarstw bez wskazan lekarskich, papierosow, alkoholu i narkotykow),
eliminowanie z zycia szkolnego agresji i przemocy réwiesniczej, wulgaryzméw, bullyingu-
przesladowanie, lobbingu,

niebezpieczenstwa zwigzane z naduzywaniem komputera, Internetu, telefonow komorkowych
i telewizji, cyberprzemoc,

wzmacnianie poczucia wiasnej wartosci ucznidow, podkreslanie pozytywnych doswiadczen
zyciowych, pomagajacych mtodym ludziom uksztattowaé pozytywna tozsamos¢,

uczenie sposobéw wyrazania wiasnych emocji i radzenia sobie ze stresem,

organizacja spotkan/ warsztatow profilaktycznych,
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uczenie dbatosci o zdrowie psychiczne oraz wzmacnianie poczucia oparcia w najblizszym
srodowisku (rodzina, nauczyciele, specjalisci) w sytuacjach trudnych.

V. STRUKTURA ODDZIALYWAN WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNYCH

Dyrektor szkoly:

stwarza warunki dla realizacji procesu wychowawczego w szkole,
sprawuje opieke nad uczniami oraz stwarza warunki harmonijnego rozwoju psychofizycznego
poprzez aktywne dziatania prozdrowotne, dba o prawidtowy poziom pracy wychowawczej
i opiekunczej szkoty,
inspiruje nauczycieli do poprawy istniejacych lub wdrozenia nowych rozwigzan
w procesie ksztalcenia, przy zastosowaniu innowacyjnych dziatan programowych,
organizacyjnych lub metodycznych, ktorych celem jest rozwijanie kompetencji uczniow,
stwarza warunki do dzialania w szkole lub placowce: wolontariuszy, organizacji harcerskich,
ktorych celem statutowym jest dziatalno$¢ wychowawcza lub rozszerzanie i wzbogacanie
form dziatalnosci dydaktycznej, wychowawczej, opiekunczej i innowacyjnej szkoty,
wspoélpracuje z zespotem wychowawcow, pedagogiem szkolnym, oraz Samorzadem
Uczniowskim, wspomaga nauczycieli w realizacji zadan,
czuwa nad realizowaniem przez uczniéw obowigzku szkolnego,
nadzoruje zgodnos$¢ dziatania szkoty ze Statutem, w tym dba o przestrzeganie zasad oceniania,
praw uczniéw, kompetencji organéw szkoty,
motywuje nauczycieli 1 specjalistow do opracowania modelu wsparcia i pomocy uczniom
przezywajacym trudnosci psychiczne,
stwarza warunki do poszukiwania optymalnych rozwigzan w zakresie budowania systemu
dziatan wspierajacych kondycje psychiczng ucznidéw,
inspiruje wszystkie grupy spotecznosci szkolnej do budowania dobrych wzajemnych relacji
w srodowisku szkolnym, jako czynnika zwigkszajacego skutecznos¢ i efektywnos¢ udzielanego
wsparcia,
dostosowuje ofert¢ zaje¢ pozalekcyjnych do oczekiwan ucznidéw w celu stworzenia warunkow
do realizacji pasji, udzialu W zaje¢ciach sportowych, kontaktu z przyroda, a takze kontaktu
bezposredniego uczniéw ze soba, z zachowaniem zasad sanitarnych,
czuwa nad wykorzystaniem lekcji wychowawczych do budowania systemu wsparcia
psychicznego uczniow,
czuwa nad intensyfikowaniem wspotpracy nauczycieli i wychowawcow z pedagogiem
szkolnym oraz pracownikami poradni psychologiczno-pedagogicznych w celu szybkiego
I skutecznego reagowania na zaobserwowane problemy uczniow,
nadzoruje realizacje¢ Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.
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Rada Pedagogiczna:

uczestniczy w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty i potrzeb w zakresie dziatan
profilaktycznych, w tym w zakresie dziatan wspierajacych kondycje psychiczng uczniow
po okresie dtugotrwatej nauki zdalnej i izolacji od bezposrednich kontaktow z rowiesnikami,
dostosowuje wymagania zwigzane z realizacjg podstawy programowej do zmniejszonej
efektywnosci ksztalcenia wynikajacej z ostabionej kondycji psychicznej uczniéw oraz nizszej
efektywnosci zdalnego nauczania,

dokonuje wyboru programéw profilaktycznych  wspierajagcych uczniow psychicznie
I uczacych umicjetno$ci radzenia sobie z wyzwaniami czasu epidemii oraz adaptacji
do zmieniajacych si¢ warunkoéw nauki,

opracowuje projekt programu wychowawczo-profilaktycznego,

opracowuje i zatwierdza dokumenty i procedury postepowania nauczycieli w sytuacjach
zagrozenia mlodziezy demoralizacjg i przestepczos$cia, a takze depresja,

uczestniczy w realizacji Programu Wychowawczo-Profilaktycznego,

uczestniczy w ewaluacji Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.

Nauczyciele:

wspotpracuja z wychowawcami klas, innymi nauczycielami, pedagogiem, psychologiem,
innymi specjalistami w zakresie realizacji zadan wychowawczych i profilaktycznych,
uczestniczg W realizacji Programu Wychowawczo-Profilaktycznego,

reaguja na obecno$¢ w szkole osob obcych, ktore swoim zachowaniem stwarzaja zagrozenie
dla ucznia,

reaguja na przejawy depresji, agresji, niedostosowania spotecznego i uzaleznien uczniow,
zapewniajg atmosferg wspolpracy, zaufania, otwartosci, wzajemnego wspomagania,

ksztatcg i wychowuja dzieci w duchu patriotyzmu i demokracji,

rozmawiaja z uczniami i rodzicami o zachowaniu, frekwencji oraz post¢pach w nauce na swoich
zajeciach,
wspierajg zainteresowania, pasje i rozwdj 0sobowy ucznia.
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Wychowawcy klas:

diagnozuja sytuacje wychowawcza W Klasie, zapewniajg atmosfere wspolpracy, zaufania,
otwarto$ci, wzajemnego wspomagania,

rozpoznajg potrzeby uczniow w zakresie ochrony zdrowia psychicznego,

rozpoznaja indywidualne potrzeby rozwojowe uczniow, W tym czynnikéw chronigcych
1 czynnikéw ryzyka, ze szczegdlnym uwzglednieniem zagrozen zwigzanych z uzywaniem
substancji psychotropowych, srodkow zastepczych oraz nowych substancji psychoaktywnych,
na podstawie dokonanego rozpoznania oraz celow i zadan okreSlonych w Programie
Wychowawczo-Profilaktycznym opracowuja plan pracy wychowawczej dla klasy na dany rok
szkolny, uwzgledniajac specyfike funkcjonowania zespotu klasowego i potrzeby ucznidéw,
przygotowuja sprawozdanie z realizacji planu pracy wychowawczej i wnioski do dalszej pracy,
zapoznaja uczniow swoich Kklas 1 ich rodzicow z prawem wewnatrzszkolnym
I obowigzujacymi zwyczajami, tradycjami szkoty,

sa czlonkami zespotu wychowawcéw 1 wykonuja zadania zlecone przez przewodniczacego
zespotu,

oceniajg zachowanie uczniow swojej klasy, zgodnie z obowigzujacymi w szkole procedurami
- uwzgledniaja trudno$ci w funkcjonowaniu uczniow w szkole,

wspotpracujg z innymi nauczycielami uczacymi w Klasie, rodzicami uczniéw, pedagogiem
szkolnym oraz specjalistami pracujgcymi z uczniami o specjalnych potrzebach,

wspierajg uczniéw potrzebujacych pomocy, znajdujacych sie w trudnej sytuaciji,

rozpoznajg oczekiwania swoich uczniéw i ich rodzicow,

dbaja 0 dobre relacje uczniow w klasie, utrzymywanie kontaktow rowiesniczych, rozwijanie
wzajemnej pomocy i wspotpracy grupoweyj,

podejmujg dziatania profilaktyczne w celu przeciwdziatania niewlasciwym zachowaniom
podopiecznych,

wspolpracujg z sagdem, policjg, innymi osobami i instytucjami dziatajacymi na rzecz dzieci
I mlodziezy,

podejmuja dziatania w zakresie poszerzania wtasnych kompetencji wychowawczych.

Zespol wychowawcow:

opracowuje projekty procedur postepowania W sytuacjach zagrozenia mtodziezy demoralizacja
1 przestepczoscia, zasad wspotpracy z instytucjami i osobami dziatajagcymi na rzecz uczniow,
propozycje modyfikacji zasady usprawiedliwiania nieobecnosci, Kkarania, nagradzania,
wystawiania ocen zachowania i innych,
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analizuje i rozwigzuje biezace problemy wychowawcze, promuje metod¢ pozytywnego
dyscyplinowania ucznioéw,

ustala potrzeby w zakresie doskonalenia umiejetnosci wychowawczych nauczycieli,
W tym rozpoczynajacych prace w roli wychowawcy,

przygotowuje analizy i sprawozdania w zakresie dzialalnosci wychowawczej
I profilaktycznej szkoty,

uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego systemu
ochrony zdrowia psychicznego uczniow,

inne, wynikajace ze specyfiki potrzeb szkoty.

Pedagog szkolny/pedagog specjalny/psycholog szkolny:

diagnozuje srodowisko wychowawcze, w tym stan kondycji psychicznej uczniéw,

uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego systemu
ochrony zdrowia psychicznego uczniow,

zapewnia uczniom pomoc psychologiczng w odpowiednich formach,

wspotpracuje z rodzicami uczniéw, ktorzy potrzebuja szczegodlnej troski wychowawczej
lub statej opieki, wsparcia psychologicznego,

zabiega 0 r6zne formy pomocy wychowawczej i materialnej dla uczniow,

wspoOtpracuje z rodzicami w zakresie dziatah wychowawczych i profilaktycznych, udziela
pomocy psychologiczno-pedagogicznej rodzicom uczniow,

wspolpracuje z placowkami wspierajacymi proces dydaktyczno-wychowawczy szkoty
I poszerzajacymi zakres dziatan o0 charakterze profilaktycznym, w tym z poradnig
psychologiczno-pedagogiczna,

wpiera nauczycieli, wychowawcoéw, inne o0soby pracujace z uczniami w identyfikacji
problemoéw uczniow, w tym wczesnych objawow depresji, a takze w udzielaniu im wsparcia,
rozwija wspoétprace z nauczycielami, wychowawcami, a takze pracownikami poradni
psychologiczno-pedagogicznych w  celu  szybkiego i skutecznego reagowania
na zaobserwowane problemy uczniow,

aktywnie wiacza si¢ do bezposredniej pracy profilaktycznej i bezposredniego wsparcia uczniow
I rodzicow, stuzy doradztwem dla nauczycieli, wspiera ich w identyfikowaniu probleméw
uczniéw i prowadzeniu z uczniami zajec¢ wspierajacych, integracyjnych, profilaktycznych,
wspiera nauczycieli, wychowawcow, innych psychologdéw czy pedagogdéw, ktdérym trudno jest
wspiera¢ uczniow w zwigzku z tym, ze sami przezywaja stan silnego przygnebienia epidemia,
przemeczenia lub przechodza inny kryzys psychiczny,

promuje budowanie dobrych, wzajemnych relacji pomigdzy wszystkimi grupami spotecznos$ci
szkolnej, jako czynnika zwigkszajacego skutecznosc¢ i efektywnos¢ udzielanego wsparcia.
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Rodzice:

wspottworza Program Wychowawczo-Profilaktyczny,

biorg udziat w diagnozie pracy wychowawczej szkoty,

uczestniczag W poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego systemu
ochrony zdrowia psychicznego uczniow,

uczestniczg W spotkaniach z nauczycielami organizowanych przez szkote,

zasi¢gaja informacji na temat swoich dzieci w szkole,

wspotpracujg z wychowawcg klasy i innymi nauczycielami uczacymi w Kklasie,

dbaja 0 wtasciwa forme spgdzania czasu wolnego przez ucznidéw.

Samorzad Uczniowski:

jest inspiratorem i organizatorem zycia kulturalnego uczniow szkoty, dziatalnosci oswiatowe;,
sportowej oraz rozrywkowej zgodnie z wtasnymi potrzebami i mozliwo$ciami organizacyjnymi
w porozumieniu z Dyrektorem,

bierze udzial w diagnozie sytuacji wychowawczej szkoty,

uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego systemu
ochrony zdrowia psychicznego uczniow,

wspotpracuje z nauczycielami i wychowawcami, pedagogiem, prowadzi akcje pomocy dla
potrzebujacych kolegdw,

reprezentuje postawy i potrzeby srodowiska uczniowskiego,

propaguje ide¢ samorzadno$ci oraz wychowania w demokracji,

dba o dobre imig¢ i honor szkoty oraz wzbogaca jej tradycje,

moze podejmowac dziatania z zakresu wolontariatu.

VI. KALENDARZ UROCZYSTOSCI SZKOLNYCH W ROKU SZKOLNYM 2024/25

Rozpoczecie roku szkolnego — 2 wrzesnia 2024 .

Dzien Edukacji Narodowej — 11 pazdziernika 2024 r.
Pasowanie na ucznia — 11 pazdziernika 2024 r.

Dzien Patrona — 18 pazdziernika 2024 r.

Rocznica Odzyskania Niepodlegtosci — 8 listopada 2024 r.
Rocznica Konstytucji 3 Maja — 30 kwietnia 2025 r.
Rocznica Pacyfikacji Krajna — 04 czerwca 2025 r.
Zakonczenie roku szkolnego — 27 czerwca 2025 r.
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VIl. SZCZEGOLOWE CELE WYCHOWAWCZE DO REALIZACJI W ROKU
SZKOLNYM 2024/2025

Szczegotowe cele do pracy w danym roku szkolnym beda wynikaly z diagnozy

przeprowadzonej w szkole, w tym ewaluacji dotychczasowego programu wychowawczo-
profilaktycznego z uwzglednieniem wytycznych MEIN w zakresie ochrony zdrowia psychicznego
uczniow. Odniesienie do poszczegdlnych sfer rozwoju pozwoli harmonijnie oddziatywac¢ na
rozwo0j ucznidéw W poszczegdlnych obszarach.

Zalecenia i rekomendacije:

1.

10.

Podtrzymywanie pozytywnych tradycji szkoty 1 przekazywanie wartosci spotecznych

1 norm prospotecznych przez wszystkich nauczycieli.

Wdrazanie w dalszym ciagu w szkole programow profilaktycznych ukierunkowanych

na rozwigzywanie konfliktéw z wykorzystaniem metody mediacji i negocjacji.

Zwigkszenie otwartos$ci szkoly na wspoélprace z instytucjami i podmiotami, ktére moga wspierac

dzialania szkoty w §rodowisku.
Monitorowanie rozpowszechniania i uzywania substancji psychoaktywnych przez uczniow.
Organizowanie i1 udzielanie pomocy psychologiczno-pedagogiczne;.

Upowszechnienie programéw edukacyjnych i szkolen rozwijajacych kompetencje wychowawcze.

. Wilaczenie rodzicbw w proces podejmowania decyzji o wydarzeniach i dzialalno$ci na rzecz

tworzenia bezpiecznej szkoty.
Propagowanie literatury z zakresu profilaktyki.

Udzielanie pomocy psychologiczno-pedagogicznej w szkotach i placowkach w zakresie uzaleznien,

w szczegblnosci ucznidw 1 wychowankow zagrozonych niedostosowaniem spotecznym.

Upowszechnienie programow edukacyjnych 1 dziatan alternatywnych do zachowan ryzykownych,
rozwijajacych umiejetnosci psychologiczne i spoteczne uczniéw, wychowankéw, promowanie

wolontariatu.

18



11. Angazowanie uczniéw 1 wychowankow w procesy podejmowania decyzji w szkole, aktywizacja

samorzadow uczniowskich i innych form dziatalno$ci uczniowskich.

12. Zagospodarowanie czasu wolnego dzieci i1 milodziezy, ze szczegdlnym zwrdceniem uwagi

na rozwijanie ich pasji i zainteresowan w ramach zaj¢¢ pozalekcyjnych, pozaszkolnych.
13. Propagowanie zdrowego i wolnego od natogéw stylu zycia:

e dostarczanie uczniom wiadomo$ci na tematy szkodliwosci dziatania papieroséw, alkoholu,

narkotykow,” dopalaczy” 1 innych substancji psychoaktywnych,
e usSwiadomienie uczniom zagrozen zwigzanych z uzaleznieniami,

e organizowanie przez caly rok wewnatrzszkolnych konkursow z poszczegdlnych dyscyplin

sportowych,
e prowadzenie zaj¢¢ rekreacyjno-sportowych,

e upowszechnianie informacji o mozliwos$ciach uzyskania pomocy i wsparcia dla siebie i czlonkow

rodziny,

e organizowanie na terenie szkoly zaje¢ dodatkowych, prowadzenie pogadanek, prelekcji, filmow

1 prezentacji dotyczacych szkodliwosci uzywania srodkow odurzajacych,

e organizowanie spotkan z przedstawicielami instytucji wspierajacych, udziat w programach

profilaktycznych.

14. Dalsze wzmacnianie wi¢zi rodzicoOw ze szkotg, angazowanie w zycie szkoty 1 klasy, wspoipracowanie

w procesie edukacji i wychowania, dbanie o pozytywne relacje na linii nauczyciel rodzic.
15. Zapobieganie cyberprzemocy poprzez:
e informowanie o zagrozeniach ptynacych z niewlasciwego i lekkomys$lnego korzystania z sieci,
e ksztaltowanie postawy dystansu, rozwagi 1 ostrozno$ci w kontaktach ~ w cyberprzestrzeni.

Realizacja poprzez uczestnictwo w Dniu Bezpiecznego Internetu, projekcja prezentacji multimedialnej

podczas lekcji informatyki, godziny wychowawczej, pogadanki.
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VIIl. HARMONOGRAM DZIALAN
Sfera | Zadania Formy realizacji Osoby Terminy
odpowiedzialne
Rozpoznanie Zajecia przygotowujace Nauczyciele Zgodnie
i rozwijanie uczniéw do Konkursow przedmiotow, z harmonogramem
mozliwosci, uzdolnien | przedmiotowych z ktorych konkursow.
1 zainteresowan organizowanych przez organizowane sg
uczniow. Kuratorium Oswiaty konkursy.
w Kielcach.
Rozwijanie Przygotowanie propozycji Nauczyciele, Zgodnie
zainteresowan zaje¢ W zespotach wychowawcy. z harmonogramem.
i zdolnoS$ci uczniow. przedmiotowych,
prowadzenie zajec
pozalekcyjnych, kot
zainteresowan, warsztatow,
konkursow, wyjscia do
muzeum , teatru, na
<ZE wystawy, udziat w zyciu
- kulturalnym.
<
D . .
'Q ansp Itacje przedmlotowe, Nauczyciele Caly rok szkolny.
w zajecia przygotowujace do matematyki
m egzaminu 8-klasy ; A
h . . J. polskiego,
= (j. polski, j. angielski, i angielskiedo
Z_ matematyka). J-ang go.
Przygotowanie programow
arty}gtgycznych ng ¢ Osoby W ciagu roku

uroczystosci szkolne,
prezentowanie talentoéw na
forum szkoty.

Maty Mistrz,
zawody sportowe - udziat
| organizacja.

odpowiedzialne.

Klasa 1
nauczyciele WF.

W ciaggu roku, wg
kalendarza imprez
sportowych.
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Rozwijanie
umiejetnosci,
rozpoznawanie
wiasnych uzdolnien.

Podnoszenie efektow
ksztatcenia poprzez
uswiadomienie wagi
edukacji i wynikow
egzamindw
zewnetrznych.

Zakodowana kraina
przygdd Zosi -matej
nauczycielki.

Uniwersytet Dzieci ,,Mali
Matematycy. Gdzie kryje
si¢ matematyka?.”

Uniwersytet Dzieci
,,Ciekawscy drugoklasisci.
Ile wiedzy zmiesci si¢ w
glowie?”.

Zorganizowanie gminnego
konkursu recytatorskiego.

Zajecia z wychowawcami,
zajecia kreatywne.

Probne egzaminy
osmoklasisty

i siodmoklasisty,
opracowanie raportow,
prezentowanie wynikoéw
uczniom oraz rodzicom.

Test trzecioklasisty,
diagnoza w kasie 4,
diagnoza w Klasie

3 z matematyki.

Klasa 1.

Klasa 2a.

Klasa 2 a (zajecia
rozwijajace
kreatywnosc).

Osoby
odpowiedzialne.

Wychowawcy Klas,
nauczyciele.

Wychowawcy Klas,
nauczyciele
przedmiotow
egzaminacyjnych.

W ciggu roku.

W ciggu roku.

Zgodnie z planami
wychowawczymi.

XI-2024
111 -2025
V -2025
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MORALNA

Ksztaltowanie
szacunku do ludzi,
wrazliwos$ci na
potrzeby drugiego
cztowieka, prawidlowe
rozumienie wolnosci
jednostki oparte na
poszanowaniu 0soby
ludzkiej.

Rozwoj poszanowania
dziedzictwa
narodowego

i ksztattowanie
swiadomosci
narodowej.
Wskazywanie
autorytetow

1 wzorcoOw moralnych.

Poznanie kultury
rodzimej, kultury
jezyka, zaznajamianie
z kultura regionu.

Promocja czytelnictwa
wsrod dzieci

i mlodziezy, zwrdcenie
uwagi uczniow na
czytanie jako
atrakcyjna forme
spedzania czasu
wolnego w szkole oraz
zachgcanie uczniow do
siggania po ksigzke w
kazdej sytuacji

i kazdym miejscu.

Dziatalno$¢ charytatywna
Szkolnego Kota Caritas
i Wolontariatu.

Zajecia z wychowawca,
uroczystosci szkolne
zwigzane z tematyka
patriotyczna.

Uroczystos¢ upamigtniajaca
40. rocznice $mieci Patrona
Szkoty, ks. Jerzego
Popietuszki

Organizacja dziatan
w ramach Tygodnia
Kultury Jezyka.

Akcja ,,Przerwa na
czytanie”’, srody z
biblioteka, konkursy
biblioteczne.

Opiekun Szkolnego
Kota Caritas,
Wolontariatu.

Wychowawcy Klas,
nauczyciele
odpowiedzialni za
poszczegblne
uroczystosci.

Osoby
odpowiedzialne
7a organizacje
uroczystosci

Osoby
odpowiedzialne za
organizacje

TKJ.

Bibliotekarz szkolny.

Caty rok szkolny.

Zgodnie z planami
wychowawczymi
oraz
harmonogramem
uroczystosci
szkolnych.

18.10.2024r.

111 2025r.

Przez caty rok,
wedtug
harmonogramu.
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Poznanie dorobku
kulturalnego Europy,
swiata, wyksztatcenie
postawy tolerancji

i szacunku dla innych
narodow, kultur,
religii.

Uczenie wlasciwego
pojecia tolerancji,
odwagi w reagowaniu
na niesprawiedliwos¢,
krzywdg drugiego
cztowieka, agresj¢.

Promowanie zdrowego
stylu zycia.

Lekcje wychowawcze
po$wiecone tej tematyce
oraz wycieczki.

Warsztaty organizowane
przez pedagoga szkolnego
i psychologa.

Lekcje wychowawcze
poswigcone tej tematyce.

Zajecia WDZ po$wiecone
tej tematyce.

Zdrowe $niadanie, wspolne
wykonywanie zdrowych
positkow.

Przygotowanie zdrowej
zimowej herbatki.

Praca w grupie-
przygotowanie surowki.
Tworzenie ,,Klasowej
ksiazki kucharskie;j”.
Tworzenie piramid
zywieniowych.

Nauczyciele,
wychowawcy.

Pedagog i psycholog
szkolny.

Wychowawcy Klas.

Nauczyciele WDZ

Klasa 1

Klasa 2

Klasy Il

Zgodnie
Z harmonogramem.

Zgodnie
z harmonogramem.

Zgodnie
z harmonogramem.

Listopad 2024.

Styczen, luty.

Jesien 2024
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SPOLECZNA

Ksztaltowanie
przekonania

0 spolecznym
wymiarze istnienia
osoby ludzkiej, a takze
0 spotecznym aspekcie
bycia uczniem szkoty.

Uczenie dziatania
zespotowego,
tworzenia klimatu
dialogu i efektywnej
wspotpracy,
umiejetnosci stuchania
innych, rozumienia ich
pogladow. Uczenie
zasad samorzadnosci

i demokraciji.

Ksztaltowanie postawy
szacunku wobec
srodowiska
naturalnego.

Ksztattowanie

Omowienie zasad statutu
szkoty i regulaminéw
szkolnych.

Lekcje wychowawcze
po$wiecone tej tematyce.

Tworzenie kodeksu
klasowego. Wybory

., L10jek klasowych”.
Omoéwienie obowigzkow
dyzurnego.

Warsztaty z zakresu
komunikacji spoteczne;j,
pracy w zespole.

Wybory do samorzadu
uczniowskiego, wybory
samorzadow klasowych,
biezaca kontrola ich
dziatalno$ci, wybory
opiekuna samorzadu
uczniowskiego.

Organizacja konkursu
,»Super Klasa”.

Organizacja Dnia
Tolerancji i Zyczliwosci.

Praca metodg projektu.

Organizacja Dnia Ziemi.
Sprzatanie $wiata.
Realizacja programu

,,Kubusiowi przyjaciele
natury”.

Wychowawcy.

Wychowawcy klas
mtodszych.

Pedagog psycholog
szkolnych.

Opiekunowie SU,
wychowawcy.

SU, opiekunowie
SU, pedagog,
psycholog,
wychowawcy.

Pedagog i psycholog.

Nauczyciele klas
mtodszych.

Nauczyciele

przyrody,
nauczyciele WF.

Wychowawcy klas
2i3.

Wrzesien 2024.

Caty rok szkolnych.

Wrzesien 2024

Zgonie
z harmonogramem
zajec.

Wrzesien 2024.

W ciagu roku.

Listopad 2024.

Kwiecien 2025.

W ciagu roku.
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aktywnej postawy
wobec przyszlej pracy
zawodowej oraz

wymagan rynku pracy.

Wspotpraca z
Urzgdem Pracy oraz
innymi instytucjami
w celu uzyskania
informacji o sytuacji
na lokalnym rynku.

Systematyczne
monitorowanie
frekwencji ucznia na
zajeciach lekcyjnych.
Zwickszanie
wspoOtpracy z
rodzicami w zakresie
kontroli obowigzku
szkolnego.

Zajecia z doradztwa
zawodowego, zajecia

z wychowawcg, warsztaty.

Prezentacja ofert szkot
ponadpodstawowych.

Sprawdzanie obecno$ci na
kazdej lekcji, zebrania
z rodzicami.

Doradca zawodowy.

Nauczyciele uczacy,
wychowawcy.

Zgodnie
Z harmonogramem
zajec.

Caty rok szkolny.

EMOCJONALNA

Ksztattowanie
umiejetnosci
rozpoznawania
wlasnych emocji.

Kreowanie u dzieci
postaw lojalnosci,
wspoOtpracy i pomocy
oraz rozwijanie
umiejetnosci
odczuwania stanow
emocjonalnych innych
0s6b i reagowanie na
dany sposob
zachowania.

Ksztalcenie
umiejetnosci
rozwigzywania
problemow bez uzycia

sity.

Lekcje wychowawcze.

Program ,,Apteczka
Pierwszej Pomocy
Emocjonalne;j”.

Program Profilaktyczny
,,Godzina dla Mtodych
Glow”.

Ogodlnopolski Projekt
Edukacyjny ,,Empatyczna
klasa”

Zajecia integracyjne,
Warsztaty.

Wychowawcy,

pedagog i psycholog.

Pedagog szkolny.

Psycholog szkolny

Nauczyciele zajec¢
rozwijajacych
kreatywnos¢

w klasie V.

Pedagog i psycholog
szkolny,
wychowawcy.

Wedlug potrzeb
oraz zgodnie
z harmonogramem.
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OCHRONA ZDROWIA PSYCHICZNEGO

Poszerzenie wiedzy na
temat wptywu sytuacji
kryzysowej na
funkcjonowanie

w szkole oraz
mozliwosci uzyskania
pomocy w szkole

i poza szkota.

Wspieranie uczniow,
u ktorych rozpoznano
objawy depresji lub
obnizenia kondycji
psychicznej.

Odbudowanie

i umacnianie

U ucznidéw
prawidtowych relacji
w grupie klasowej,
poczucia wspoélnoty.

Lekcje wychowawcze.

Indywidualne rozmowy
wspierajace z kazdym
uczniem, jego rodzicami.
Ustalenie zakresu dalszych
dziatan.

Warsztaty integracyjne,
zabawy, zajecia

z wychowawcami,
wycieczki szkolne.

Wychowawcy Klas.

Wychowawcy,
pedagog i psycholog
szkolny.

Wychowawcy,
pedagog i psycholog
szkolny.

Wedtug potrzeb.

Zgodnie
z potrzebami.

Zgodnie
z harmonogramem.

OCHRONA ZDROWIA | BHP

Aktywnosci sportowe,
dbato$¢ o zdrowie
fizyczne i psychiczne
poprzez aktywnosci
sportowe i ochrong
zdrowia.

Bezpieczenstwo.

SKS, WF z AWF,
pogadanki na temat
zdrowego stylu zycia

w ramach zajg¢ WF.
Rekreacyjne wyjazdy na
basen.

Probna Ewakuacja.
Karta Rowerowa.
Pierwsza Pomoc.

Szkolna Druzyna Sanitarna.

Wydarzenie ,,Bicie
Rekordu w Pierwszej
Pomocy”.

Nauczyciele WF
i edukaciji
weczesnoszkolnej.

Zgodnie
z harmonogramem.
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IX. ZASADY EWALUACJI PROGRAMU WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNEGO

Ewaluacja programu polega na systematycznym gromadzeniu informacji na temat
prowadzonych dziatan, w celu ich modyfikacji i podnoszenia skuteczno$ci programu
wychowawczo- profilaktycznego. Ewaluacja przeprowadzana bedzie poprzez:

e obserwacj¢ zachowan uczniow i zachodzacych w tym zakresie zmian, analiz¢ dokumentacji,
e przeprowadzanie ankiet wsrod uczniéw, rodzicéw, nauczycieli i pracownikéw obstugi,

e rozmowy z rodzicami,

e wymiang spostrzezen W zespotach wychowawcow i nauczycieli,

e analizy przypadkow.

Ewaluacja programu przeprowadzana bedzie w kazdym roku szkolnym przez zesp6t ds. pomocy
psychologiczno — pedagogicznej i profilaktyki. Zadaniem zespotlu jest opracowanie planu
ewaluacji, organizacja badan oraz opracowanie wynikéw. Z wynikami prac zespotu w formie
raportu ewaluacyjnego zostanie zapoznana Rada Pedagogiczna i Rada Rodzicow.
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